Carte Du Restaurant du 14 janvier au 25 mars 2012

Auberge de la Roussille

Tél : 05 49 06 98 38
Menu Découverte 39€

Mise en bouche

Tarte fine céleri – poire 

aux noix de St Jacques fraîches
( ( ( ( (
Pâté en croûte d’aiguillettes de canard et foie gras, caramel de porto et salade d’endives
( ( ( ( (
Granité du moment
( ( ( ( (
Filet de bar à la plancha, beurre de crevettes grises, fondue de poireaux et boulgour de sarrazin, 
Ou

Ris de veau croustillants aux noisettes torréfiées, velouté de cresson et gratin de topinambours et pommes de terre
( ( ( ( (
Plateau de fromages affinés

( ( ( ( (
Sphère caramel au cœur coulant, biscuit spéculos

 et glace vanille-spéculos
Ou

Mousse passion-banane et raviole de mangue sur sa fine meringue, milkshake multivitaminé
Menu Dégustation 59€

Nem de chair de tourteau au gingembre, 

sauce citronnelle
( ( ( ( (
Foie gras de canard poêlé, macaron au grué de cacao et vinaigrette passion
( ( ( ( (
Filet de sole, crème de noix de St Jacques, 

étuvée de poireaux
( ( ( ( (
Granité du moment
( ( ( ( (
Caillé désossée farcie aux champignons, pommes noisettes et oignons grelots, sucs de cuisson
( ( ( ( (
Plateau de fromages affinés

( ( ( ( (
« fraîcheur mentholée »
( ( ( ( (
Crémeux marron aux fines feuilles de chocolat, mousseux mandarine et suprêmes confits
Restaurant gastronomique

www.laroussille.com
Menu Roussille 26€ (entrée-plat-dessert)
ou 30€ avec le fromage
« Feuille à feuille » de filet de merlu, chutney au chorizo et vinaigrette à l’huile de piment d’Espelette
Ou

Pressé de jambon à l’os persilléet son coleslaw maison
( ( ( ( (
Retour de « criée »
(notre poisson frais du jour à la façon du Chef)
Ou
Joue de bœuf confite par nos soins aux petits légumes façon mironton, sauce vigneronne
( ( ( ( (
Plateau de fromages affinés

( ( ( ( (
Pomme  au four farcie aux fruits secs et confits, crème diplomate vanillée et sorbet pommes poêlées
Ou
Dans l’esprit d’une tartelette aux parfums de tiramisu, glace arabica
Menu enfant 9.50€

Terrine de poisson, mayonnaise
Ou

Jambon à l’os persillé
( ( (
Blanquette de volaille, riz et petits légumes
Ou

Filet de saumon, crème citronnée

( ( (
Barre chocolatée caramel

Ou
 Tarte fine « minute » aux pommes
Menu du jour 17€

(servi uniquement le midi, du mardi au vendredi, hors jours fériés)

Entrée du jour
( ( (
Plat du jour

( ( (
Café et gourmandise du jour
